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La pau, com la sopa, només té sentit quan és per a tothom.

El Festival de Sopes del Mén Mundial de Nou Barris celebra enguany vint anys d’historia. Una
historia que va comencar lany 2004, quan el Rafa Juncadella, inspirat pel Festival
Internacional de la Sopa de Lille (Franca), va plantar aqui, a Nou Barris, la llavor d’'una tradicié
que ja és patrimoni col-lectiu.

Durant dues decades, el Festival ha estat possible gracies a la for¢a i a la feina incansable de
dues entitats que han deixat una empremta inesborrable al territori: la Xarxa d'Intercanvi de
Coneixements Nou Barris i I'Associacié 9 Barris Acull. Gracies a elles, el Festival de Sopes del
Mén Mundial es va convertir en molt més que una trobada culinaria: va ser, és i sera un espai
de convivencia, de dialeg i de pau; un espai on la gastronomia es converteix en llenguatge
universal, on les sopes esdevenen ponts i on el menjar és només l'excusa per crear vincles,
per compartir sabers i per construir comunitat.

Quan el 2024, I'Associacié 9 Barris Acull es va veure abocada finalment al tancament de la
seva activitat, a Nou Barris vam viure un dol collectiu. No només s'aturava un festival; es
tancava una etapa plena d'esforg, d'acollida i de lluites compartides. S'aturava una part del cor
comunitari del nostre districte i, amb ella, una tasca essencial que ha quedat orfe i, en part,
invisibilitzada. Per aix0, des de la XIC Nou Barris, es va decidir fer una pausa necessaria: un
any de dol, de reflexio i de respecte. Perque sabiem que abans de reprendre el cami, calia
entendre que significava realment tot el que haviem construit plegades.

A principis de 2025 vam sentir que era el moment de tornar a posar l'olla al foc. Pero sabiem
també que no podiem fer-ho soles. Per aix0, vam convocar una assemblea i vam fer una crida
a totes les entitats i col-lectius del territori que volguessin seguir donant vida a aquest
projecte comunitari. Aixi va néixer el Grup Motor del Festival, amb el paraigua legal de la
Plataforma d'Entitats de Roquetes, pero amb lI'anima de totes les entitats, col-lectius i
persones que hi han volgut sumar esforcos. Som una xarxa heterogenia i diversa, com ho és
Nou Barris: diferents origens, diferents maneres de fer, diferents objectius... Pero amb els
mateixos valors i amb una mateixa conviccié: que la vida comunitaria és la millor recepta per
fer créixer la pau i la convivéncia. Aquest Grup Motor no és un espai tancat. Es una porta
oberta, una invitacié permanent a qualsevol entitat, associacié o col-lectiu de Nou Barris.
Perque aquest festival és un bé comu, una festa del poble i per al poble. Per aixo, el que hem
fet enguany no és només recuperar una celebracio, siné reafirmar una manera d'entendre la
comunitat: des de la cooperacio, des de l'escolta i des de la confianca.

Som conscients que hem recuperat la part més visible i amable d'una feina molt més amplia.
Sabem que darrere d’aquests vint anys de sopes hi ha hagut una feina immensa d'atencié,
d'acollida, d'acompanyament i de transformacié social, una feina que 9 Barris Acull i tantes
altres entitats han fet amb una generositat admirable. Nosaltres no oblidem aquesta herencia.
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La reconeixem, la reivindiquem i la fem nostra, amb humilitat i amb orgull. Perqué la millor
manera d’honorar el passat és continuar caminant, amb memoria i dignitat. Sabem que
encara queda molt per recuperar. Per aix0, aquest festival també és una reivindicacié: exigim
a les administracions que donin suport real al teixit associatiu, que respectin el treball
comunitari i que entenguin que sense les entitats de barri no hi ha cohesio, no hi ha
convivencia i no hi ha pau possible.

La pau, de fet, és, enguany, el lema del Festival. Pero no parlem d’'una pau quieta, ni de silenci,
ni tampoc de l'abséncia de guerra. Parlem d’'una pau viva, revolucionaria i activa. Es justicia
social, és igualtat d'oportunitats, és reconeixement i respecte. Es el dret a viure dignament, a
estimar sense por, a celebrar la diferencia. La pau que defensem és activa, rebel,
transformadora. Es l'antidot que confronta els discursos d'odi. S'aixeca contra la injusticia,
denuncia la violéncia i la desigualtat i no mira cap a una altra banda mentre al mén hi ha
guerres, fam o fronteres que separen vides. No és silenci, és veu; no és conformitat, és accio.

En un moment historic en qué els conflictes tornen a sacsejar el mén — a Palestina, a Ucraina,
i a tants altres indrets on la guerra sembla eterna — nosaltres triem la pau com a acte de
resisténcia. Des d'aqui, des de Nou Barris, aixequem una cullera i diem prou. Prou a la
violéncia, prou a la indiferéncia i prou a les desigualtats que divideixen el mén. Alcem la veu i
reclamem que la pau també es defensa als carrers, a les escoles, a les associacions o a les
biblioteques. Perque la pau és cultura i la cultura fa pau.

El Festival de Sopes del M6n Mundial és un espai on la pau es cuina a foc lent, amb solidaritat
i compromis, on cada olla aporta el sabor d'un origen i I'escalfor d’'una historia. On la diversitat
no divideix, sin6 que enriqueix. On cada bol de sopa és una ma estesa, una invitacio a seure a
la mateixa taula i a compartir el que som. Perque la pau no és un desti: és un cami que es
construeix colze a colze i dia rere dia.

Aquest festival és, un cop més, la prova viva que la comunitat de Nou Barris continua
dempeus. Que quan treballem plegades, som imparables. Que des de la diversitat podem
construir unitat, i que des del respecte podem fer créixer la pau. Avui celebrem vint anys de
sopes, pero sobretot celebrem vint anys de comunitat, de resisténcia, de pau compartida.
Perque aqui, a Nou Barris, sabem que la pau no és un privilegi; és una conquesta col-lectiva. |
que només si la fem entre totes, podra ser un llegat real per a les generacions futures.

Seguirem treballant perqué la pau no sigui un ideal llunya, sin6 una realitat quotidiana, que es
cuina i es comparteix cada dia, aqui, als nostres carrers, a les nostres places i als nostres
parcs.

Perque la pau, com la sopa, només té sentit quan és per a tothom.

VISCA NOU BARRIS! VISCA LA SOPA! VISCA LA CULTURA! | VISCA LA PAU!

Grup Motor del Festival de Sopes del M6n Mundial de Nou Barris
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